
入場無料
(雨天決行)

第10回 元気で長生き

2026

泌尿器科 加藤 大貴 医師

かとう  たいき

「おしっこのトラブル
～頻尿・夜間頻尿・尿漏れ～

セルフケアから最新治療まで」

特別講演会 【杉並区後援】

健健康康康祭祭

スタンプラリー

医療機器体験コーナー

健康食品販売

10：00

 13：005/10日
曜
日

第1版

お問い合わせ 健康教育科 11:00-17:00(金14:00）

03-3392-6151（代） https://www.tokyoeisei.com/

公共機関でのご来場をおすすめ
しております。
状況によりプログラムを変更す
ることもございます。

城北合奏団による

室内楽・バイオリン演奏

健康講話

成瀬医院  院長  成瀬 清子 医師

なるせ きよこ

楽しい企画が盛り沢山！

穀菜果食弁当販売

※当日整理券配布

院内ポスターやホームページにて随時お知らせします！

杉並区公式アニメキャラクター

なみすけ＆ナミーも遊びにくるよ♡

スターフォーマー体験

その他

生活習慣病

おし
っこトラブル

と

予 防 の 巻
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