
健診コース・検査項目一覧表

項目 法定健診 特定健診

胃部内視鏡 胃部エックス線 胃部内視鏡 胃部エックス線 胃部内視鏡 胃部エックス線 胃部検査なし 胃部検査なし

６８，２００円
（税込）

６２，７００円
（税込）

５１，７００円
（税込）

４６，２００円
（税込）

３３，０００円
（税込）

２７，５００円
（税込）

１４，３００円
（税込）

８，８００円
（税込）

労安法第４４条に準拠した検査
項目を含む、事業所の一般的な

指定項目を追加

厚生労働省の特定健康診査に
準拠した検査項目

内科 ● ● ● ● ● ● ● ●

特定健診問診票２２項目を
　 含む

● ● ● ● ● ●
●

 業務歴
●

身長 ● ● ● ● ● ● ● ●

体重 ● ● ● ● ● ● ● ●

標準体重 ● ● ● ● ● ● ●

BMI ● ● ● ● ● ● ● ●

肥満度 ● ● ● ● ● ● ●

体脂肪率 ● ●

腹囲 ● ● ● ● ● ● ● ●

視力（遠点） ● ● ● ● ● ● ●

眼底（両眼） ● ● ● ●

眼圧 ● ● ● ●

聴力（簡易）
（１０００Hz・４０００Ｈｚ）

● ● ● ● ● ● ●

血圧 ● ● ● ● ● ● ● ●

心電図
（安静時１２誘導）

● ● ● ● ● ● ●

心拍数 ● ● ● ● ● ●

胸部エックス線 ●（２方向） ●（２方向） ●（２方向） ●（２方向） ●（１方向） ●（１方向） ●（１方向）

肺機能 ● ● ● ●

上部消化管内視鏡 ● ● ●

上部消化管（胃部）エックス線 ● ● ●

腹部超音波 ● ● ● ●

白血球数 ● ● ● ● ● ● ●

赤血球数 ● ● ● ● ● ● ●

血色素量 ● ● ● ● ● ● ●

ヘマトクリット ● ● ● ● ● ● ●

血小板数 ● ● ● ● ● ● ●

ＭＣＶ ● ● ● ● ● ●

ＭＣＨ ● ● ● ● ● ●

ＭＣＨＣ ● ● ● ● ● ●

血液型（ＡＢＯ式・Ｒｈ式）
初回のみ

● ● ● ●

クレアチニン ● ● ● ●

ｅＧＦＲ ● ● ● ●

尿素窒素 ● ● ● ●

総コレステロール ● ● ● ● ● ● ●

ＨＤＬコレステロール ● ● ● ● ● ● ● ●

ｎｏｎＨＤＬコレステロール ● ● ● ● ● ● ● ●

ＬＤＬコレステロール ● ● ● ● ● ● ● ●

中性脂肪 ● ● ● ● ● ● ● ●

ＡＳＴ（ＧＯＴ） ● ● ● ● ● ● ● ●

ＡＬＴ（ＧＰＴ） ● ● ● ● ● ● ● ●

γ ーＧＴＰ ● ● ● ● ● ● ● ●

ＡＬＰ ● ● ● ●

ＬＤＨ ● ●

総蛋白 ● ● ● ●

アルブミン ● ● ● ●

Ａ／Ｇ比 ● ●

総ビリルビン ● ● ● ●

血糖（空腹時） ● ● ● ● ● ● ● ●

ＨｂＡ１ｃ ● ● ● ● ● ●

インスリン（空腹時） ● ●

ＨＯＭＡ指数 ● ●

尿酸 尿酸 ● ● ● ● ● ●

甲状腺 ＦＴ３、ＦＴ４、ＴＳＨ、 ● ●

膵酵素 血清アミラーゼ ● ●

炎症 ＣＲＰ（定量） ● ● ● ●

梅毒（RPR、TPHA） ● ●

ＨＢｓ抗原（定性） ● ● ● ●

ＨＣＶ抗体（定性） ● ●

ＲＦ（リウマチ因子定量） ● ●

ビタミンＤ ● ●

尿蛋白 ● ● ● ● ● ● ● ●

尿糖 ● ● ● ● ● ● ● ●

尿ウロビリノーゲン ● ● ● ● ● ● ●

尿潜血 ● ● ● ● ● ● ●

尿比重 ● ● ● ●

尿ｐＨ ● ● ● ●

赤血球 ● ● ● ●

白血球 ● ● ● ●

扁平上皮 ● ● ● ●

円柱 ● ● ● ●

その他 １日食塩推定摂取量 ● ●

便潜血(２日法） ● ● ● ●

腹部内臓脂肪ＣＴ ● ●

● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ●

2021.6

循環器

Sコース（１日） Aコース（半日） 生活習慣病健診

料金

内容
Ａコースを含む生活習慣病を

詳しく調べる検査項目
日本人間ドック学会の基本検査

項目に準拠した検査項目
主に生活習慣病を調べる検査

項目（特定健診含む）

診察

問診

身体計測

眼科

聴力

その他

呼吸器

消化器

超音波検査

血
液
検
査

血液一般

腎機能

脂質代謝

肝機能

糖代謝

感染症

その他

尿検査

尿一般

尿沈査

便検査

情報提供

メタボリックシンドローム判定

結果説明・保健指導


